
ΟΔΗΓΟΣ ΧΡΗΣΗΣ 

Ακριβής μέτρηση, εύκολη παρακολούθηση 

Πριν από τη μέτρηση, βεβαιωθείτε ότι η θερμοκρασία περιβάλλοντος είναι σταθερή και ότι τα 
χέρια σας είναι καθαρά, στεγνά και ζεστά. 

1. Εισαγωγή της ταινίας εξέτασης 
για την ενεργοποίηση της συσκευής  

• Εισαγάγετε το τσιπ κωδικού (όπου απαιτείται) και την ταινία εξέτασης. 

• Βεβαιωθείτε ότι ο κωδικός αντιστοιχεί στην ένδειξη της οθόνης. 

• Διατηρείτε το δοχείο των ταινιών εξέτασης ερμητικά κλειστό. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 

Το τσιπ κωδικού (όπου απαιτείται) απαιτείται μόνο κατά τη χρήση νέας συσκευασίας ταινιών 
εξέτασης. Βεβαιωθείτε ότι η ταινία εξέτασης έχει εισαχθεί πλήρως. 

2. Απολύμανση των ακροδακτύλων 
για τη λήψη δείγματος αίματος  

• Πλύνετε τα χέρια σας και κάντε απαλό μασάζ για τη βελτίωση της κυκλοφορίας του αίματος. 

• Απολυμάνετε τα ακροδάκτυλα και αφήστε τα να στεγνώσουν. 

• Λάβετε το δείγμα αίματος από τα συνιστώμενα σημεία λήψης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 

Πλύνετε τα χέρια σας με ζεστό νερό, χαμηλώστε το χέρι σας ή κάντε μασάζ στο δάκτυλο για να 
ενισχύσετε τη ροή του αίματος. 

3. Ορθή διαδικασία 
για ακριβή αποτελέσματα  

• Σκουπίστε την πρώτη σταγόνα αίματος. 

• Πιέστε απαλά το δάκτυλό σας· αποφύγετε την υπερβολική πίεση. 

• Χρησιμοποιήστε τη δεύτερη σταγόνα για μεγαλύτερη ακρίβεια. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 

Εάν η ποσότητα του αίματος δεν επαρκεί ή σχηματιστούν θρόμβοι, συλλέξτε νέο δείγμα. 
Αποφύγετε την υπερβολική πίεση ώστε να μην επηρεαστεί το αποτέλεσμα από το διάμεσο 
ιστικό υγρό. 

 



4. Εφαρμογή του δείγματος αίματος 
και αναμονή του αποτελέσματος  

• Περιμένετε έως ότου αναβοσβήσει το εικονίδιο δείγματος. 

• Φέρτε τη σταγόνα αίματος σε επαφή με το σημείο εισόδου δείγματος. 

• Γεμίστε πλήρως την ταινία εξέτασης με μία μόνο εφαρμογή. 

(Ένδειξη στο σχήμα: Γραμμή πλήρωσης) 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 

Το σημείο εισόδου δείγματος βρίσκεται στο κάτω άκρο της ταινίας εξέτασης. 

5. Προβολή αποτελεσμάτων 
και απόρριψη αποβλήτων  

• Η αντίστροφη μέτρηση υποδεικνύει ότι η εξέταση βρίσκεται σε εξέλιξη. 

• Τα αποτελέσματα εμφανίζονται στην οθόνη με την ολοκλήρωση της αντίστροφης μέτρησης. 

• Αφαιρέστε την ταινία εξέτασης. 

(Ένδειξη στο σχήμα: Πίεση) 

(Ένδειξη στο δοχείο απόρριψης: Ιατρικά απόβλητα) 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: 

Τοποθετήστε τη συσκευή σε επίπεδη επιφάνεια κατά τη διάρκεια της αντίστροφης μέτρησης και 
απορρίπτετε τα χρησιμοποιημένα υλικά με τον κατάλληλο τρόπο. 

 

Barcode  
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ 

Σημείωση: Τα βήματα χειρισμού ενδέχεται να διαφέρουν ανάλογα με τη συσκευή συλλογής 
αίματος που χρησιμοποιείται. Παρακαλείσθε να ανατρέχετε στις οδηγίες του συγκεκριμένου 
προϊόντος σας. 

Επαναχρησιμοποιούμενη συσκευή λήψης αίματος με αναλώσιμη βελόνα μίας 
χρήσης για ατομική χρήση 

Πριν από την εξέταση 

• Ξεβιδώστε το καπάκι της συσκευής και εισαγάγετε τη βελόνα μέχρι να εφαρμόσει πλήρως. 

• Περιστρέψτε και αφαιρέστε το προστατευτικό κάλυμμα της βελόνας και απορρίψτε το. 

• Τοποθετήστε ξανά το καπάκι της συσκευής και ρυθμίστε το βάθος νυγμού. 

• Τραβήξτε προς τα έξω τη λαβή όπλισης και αφήστε την. 

Λήψη δείγματος 

(Συνιστώμενα σημεία) 

• Τοποθετήστε τη συσκευή λήψης αίματος επάνω στο ακροδάκτυλο και στη συνέχεια πιέστε το 
κουμπί ενεργοποίησης. 

Μετά την εξέταση 

• Επανατοποθετήστε τη βελόνα λήψης αίματος μέσα στο προστατευτικό κάλυμμα της βελόνας. 

• Απορρίψτε τη βελόνα με ασφαλή τρόπο. 

(Ιατρικά απόβλητα) 

Σκαρφιστήρας αίματος μίας χρήσης 

Πριν από την εξέταση 

• Αφαιρέστε το προστατευτικό κάλυμμα. 

Λήψη δείγματος αίματος 

• Τοποθετήστε τον σκαρφιστήρα επάνω στο ακροδάκτυλο και πιέστε. 

Μετά την εξέταση 

• Απορρίψτε τον σκαρφιστήρα με ασφαλή τρόπο. 

 


